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TARIH SABAH KAHVALTIM OGLE YEMEGIM IKINDi KAHVALTIM
01.06.2026 sy, . Kiymali Sebze Tiirliisii — Sehriyeli Pilav — Yogurt — Havug Salatasi Supangle
=L - .
02.06.2026 ‘,QJ{- % Ezogelin Corba — Tavuk Snitzel — Piring Pilavi - Ayran Karakody Pogacgasi
I
03.06.2026 g mm@r Zeytinyagh Barbunya Yemegi — Bulgur Pilavi — Uziim Kompostosu Soguk Sandvig
04.06.2026 Yogurt Corbasi — Izmir Kéfte - Patates Salatasi - Yildiz Sehriye Pilavi Muffin Kek
Her sabah siit veya thlamur : o : : —
05.06.2026 cayi ile birlikte; beyaz peynir, Etli Nohut Yemegi — Eriste - Ayran Istanbul Simidi
08.06.2026 kasar peyniri, siyah - yesil Yayla Gorbasi — Kiymali Kabak Graten — Kuskus Pilavi - Yogurt Dondurma Partisi
09.06.2026 zeytin, hatﬂf:yrzg yumurta, Domatesli Sehriye Corbasi — Izgara Kofte — Patates Salatasi — Uziim Kompostosu = Muzlu Biskiivili Puding
10.06.2026 (doniisiimlii) bal, regel, tahin Yayla Corbasi - Kiymali Patatesli Bérek - Ayran - Muz Kegi Bacagi
11.06.2026 pekmez verilmektedir. Zeytinyagh Taze Fasulye - Domatesli Pilav — Cacik — Karpuz Keskiil
12.06.2026 ~ Yesil Mercimek Yemegi —Eriste Pilavi - Komposto Limonlu Kek
15.06.2026 G S Orman Kebabi— Kuskus Makarnasi — Soslu Havug Salatasi - Ayran Kalem Boregi
16.06.2026 ; - Yogurt Terbiyeli Yildiz Sehriye Corbasi - Etli Kabak Dolmasi - Mevsim Meyveleri
Ayrica; Carsamba siirpriz bir

17.06.2026 kahvalti Domates Corbasi —Manti-Yogurt-Mevsim Meyvesi Su Mubhallebisi
18.06.2026 (krep, simit, lokma, bérek Terbiyeli Sulu Kofte - Burgu Makarna - Mevsim Salatasi Osmanli Lokmasi
19.06.2026 vb.), Sali ve Cuma giinleri ise ; » ; o

.06. omlet verilmektedir Sebzeli Nohut Yemegi — Bulgur Pilavi — Ayran Dondurma Senligi
22.06.2026 Dugiin Corbasi — Misket Kofte — Domatesli Makarna —Mevsim Meyvesi Tirtil Kurabiye

Ciadin
23.06.2026 ? %B‘\ Ezogelin Corbasi-Patatesli Kiymali Bérek- Mevsim Salata -Komposto Patatesli Pogaca
24.06.2026 Y Z Tarhana Gorbasi-Kiymali Biber Dolmasi-Cacik Mermer Kek
25.06.2026 T Firinda Kiymali Patates Oturtma — Misirli Piring Pilavi — Mevsim Meyvesi Zeytinli Rulo
vor!

26.06.2026 Mozaik Pasta

Kiymali Bezelye Yemegi-Bulgur Pilavi-Yogurt

Uzm. Dyt. Begiim OZEREN




